
3 rythmes
Pour améliorer votre ÉQUILIBRE

   





 



   

 

 





  





 

 

  



 

 



 


















et e4 ii et ee 3eti21 et

et

et

4et

4et

e 3eti

3et

et 21

et 21

et ee 4 ii ete 32 etiet1

RYTHME 3 (niveau avancé)
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RYTHME 2 (niveau intermédiaire)
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RYTHME 1 (niveau débutant)

Crescendo (jouer de plus en plus fort)
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